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ORARI CORSI DI NUOTO 2026/2027 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO 

BABY 
dai 3 mesi ai 3 anni  
con genitore in acqua 
durata lezione: 30’ 

     09:00-09:30 
09:30-10:00 
10:00-10:30 
10:30-11:00 
11:00-11:30 
11:30-12:00 
12:00-12:30 

PRESCOLARI 
dai 3 ai 6 anni 
durata lezione: 30’ 

16:30-17:00 
17:00-17:30 
17:30-18:00        

17:00-17:30 
17:30-18:00 
18:00-18:30 

16:30-17:00 
17:00-17:30 
17:30-18:00 
18:00-18:30 

16:30-17:00 
17:00-17:30 

17:00-17:30 
17:30-18:00 
18:00-18:30 

09:00-09:30 
09:30-10:00 
10.00-10:30 
10:30-11:00 
11:00-11:30 
11:30-12:00 
12:00-12:30 
14:30-15:00 

RAGAZZI 
dai 6 ai 14 anni 
durata lezione: 45’ 

17:00-17:45 
17:45-18:30 
18:30-19:15 

17:00-17:45 
17:45-18:30 
18:30-19:15 

17:00-17:45 
17:45-18:30 
18:30-19:15 

17:00-17:45 
17:45-18:30 
18:30-19:15 

17:00-17:45 
17:45-18:30 
18:30-19:15 

09:00-09:45 
09:45-10:30 
10:30-11:15 
11:15-12:00 
15:00-15:45 

ADULTI 
dai 14 anni 
durata lezione: 45’ 
 
 

09:00-09:45      
19:15-20:00 

            

09:00-09:45 
19:15-20:00 
20:00-20:45 

10:30-11:15 
19:15-20:00     

09:00-09:45 
19:15-20:00 
20:00-20:45 

09:00-19:45 
19:15-20:00 

12:00-12:45 

GESTANTI 
durata lezione: 60’ 
con Ostetrica 

      

 

 

ATTIVITÀ SPECIALI (prevedono selezione) 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO 

NUOTO PROPAGANDA​
durata lezione: 45’ 

  17.00-17.45  17.00-17.45  

NUOTO PER SALVAMENTO Junior   
da 11 ai 14 anni​
durata lezione: 60’ 

16.00-17.00  16.00-17.00  16.00-17.00  

NUOTO PER SALVAMENTO Senior​
dai 15 anni​
durata lezione: 60’  

 19.15-20.15  19.15-20.15  12.15-13.15 

AQUAGOL​
durata lezione: 60’ 

  17.15-18.15   14.00-15.00 

 
 

●​ Le attività potranno subire cambiamenti di giorni/orari nel corso della stagione 
●​ Nei corsi Adulti abbiamo fasce orarie per i TURNISTI 
●​ Le attività Nuoto Propaganda e Nuoto per Salvamento hanno frequenza obbligatoria BISETTIMANALE 
●​ Il corso Gestanti si svolgerà in giorni ed orari secondo le disponibilità dell’ostetrica. Per informazioni chiamare la segreteria 

 

 aggiornato al 13/05/2026 
seguici su Facebook 
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TARIFFE CORSI DI NUOTO 2026/2027 (costo a lezione) 

ISCRIZIONE ANNUALE € 35,00   

BADGE € 5,00   

 

 MONOSETTIMANALE BISETTIMANALE TRISETTIMANALE 

BABY (durata lezione 30’) 
 

€ 14,00   

PRESCOLARE (durata lezione 30’) € 10,00 € 9,00 € 8,50 

RAGAZZI (durata lezione 45’) 
 

€ 10,00 € 9,00 € 8,50 

ADULTI (durata lezione 45’)  € 11,00 € 10,00 € 9,00 

TURNISTI (durata lezione 45’)  € 13,00 € 12,00 € 11,00 

GESTANTI (a lezione)   € 18,00   

 

  

TARIFFE ATTIVITÀ SPECIALI 2026/2027 (quota a bimestre) 

 MONOSETTIMANALE BISETTIMANALE TRISETTIMANALE 

NUOTO PROPAGANDA​
(durata lezione 45’) 

 € 160,00  

AQUAGOL 
(durata lezione 60’) 

€ 100,00 € 160,00  

NUOTO PER SALVAMENTO 
(durata lezione 60’) 

 € 160,00 € 220,00 

LEZIONI PRIVATE 
(durata lezione 45’) 

€ 30,00 a lezione (pacchetto da 5 o 10 lezioni individuali) 
€ 25,00 a lezione (pacchetto da 5 o 10 lezioni doppie) 
€ 20,00 a lezione a lezione (pacchetto da 5 o 10 lezioni triple) 

CREDITI PHON – DOCCIA € 0,30   

 
 

●​ L’iscrizione al corso è su base mensile e i pagamenti vengono calcolati in base al numero effettivo di giorni utili 
●​ Le lezioni perse possono essere recuperate con ingressi al nuoto libero usufruibili entro 3 mesi. Le richieste dovranno essere 

formalizzate tramite email entro 7 giorni dalla data di assenza. 
●​ Per conservare il proprio posto occorre rinnovare l’iscrizione entro il 26 di ogni mese, dal giorno 27 tutti avranno gli stessi 

diritti. 
●​ Obbligatorio il Certificato medico per attività sportiva non agonistica in corso di validità dai 6 anni di età 

 
 

 

 aggiornato al 13/05/2026 
seguici su Facebook 

 


